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For My Vision of Africa 

By 

Mme Tamoifo Nkom Marie,Presidente  

Jeunesse Verte, Cameroun 

As coordinator of the regional youth network for forest for central Africa, REJEFAC and as 

founder and President of Jeunesse Verte du Cameroun, I will start by saying that the world lost a 

great woman & a legend Wangari Mathai - one of my heroes from Africa and her vision is the 

one I have! She passed away, although her vision will always continue via our organization and 

Regional Youth Network for Forests for Central Africa, an obligation for the younger generation 

of leaders to continue with her stand for Africa. 

My hope as a spokesperson for African Youth is PEACE, RESPECT OF STATES 

SOVEREIGNITY AND WISH OF REAL SOLIDARITY. There is an urgent need to cultivate 

everywhere the seeds of peace in the heart of every young 

African for a lasting peace.  African youths must consolidate 

peace and national unity by making patriotic choices. This 

vision is for the world too, not just for Africa who needs peace, 

but it is for every single human being, every man, woman, 

youth and child who needs it when you look at what's 

happening today. When people are in peace, the world, Africa, Cameroon will be in peace. The 

only place where it is possible to know peace, it is in every citizen. This message of peace is 

neither new nor old, because it has no age, because satisfaction lies in everyone. Whatever the 

situation we are in and facing, we have two choices, chaos or the voice of peaceful constant and 

non violent dialogue. 
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 This is a cry from the heart of a youth to us all. This is my cry. We saw what is happening in our 

countries. Young people of the world and of Africa! Are you content with where our youth are 

heading with this torment of a freedom search? By the way of deadly arms or war guns, 

Mahatma Gandhi once said  I object to violence because when it appears to do well, the good is 

only temporary; the evil it does is permanent Violence is inhuman and often at times it claims the 

lives of people even the innocent, leaves many injured and depressed. Violence starts in the 

mind. Evidently, pure minds cannot harbor violence. If all would keep thoughts of love and care 

for one another then nations would not fight against other nations, have neither vengeance nor a 

trace of oppression of the minority.  

People are living in fear for their own lives; children under the age of ten are being abducted to 

fight in wars, civilian youth are making harsh protests against their governments all in the name 

of freedom. This is just a drop in the ocean of all that is going on in the world today. It should 

not be forgotten that freedom cannot be achieved through violence. I would like to see young 

Africans challenging world power and break the cycle of violence with peace education and 

actions. It is time that we make peace with one another and live harmoniously so as to build our 

nations.  Our role is to bring awareness on non-violence and educating the youth in this area.  We 

believe in peace, freedom and democracy for a healthier environment. That is why we encourage 

all youth and youth leaders to give power to good ideas of development. The late leader, 

Mahatma Gandhi’s novel mode of mass mobilization and non-violent action brought down 

colonialism, strengthened the roots of popular sovereignty, of civil, political and economic 

rights, and greatly influenced many a freedom struggle and inspired leaders like Nelson Mandela 

and Martin Luther King Jr. Many great leaders have done their parts. The question is what are 

you as an individual doing about it? You also can bring change to your surroundings. Educate 
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others against violence so that we all may live in a peaceful world we desire to. Remember 

where there is love there is peace, stability and growth but where there is hate, violence is 

inevitable. With this, let us therefore abide by our words and serve the youth in developing the 

world non-violently and implore our leaders to stop such inhumane behaviors. 

There is an urgent need to cultivate everywhere the seed of peace in the heart of every young 

Cameroonian, African for a lasting peace.  African youths must consolidate peace and national 

unity by making patriotic choices. This is my cry for you, CULTURE OF PEACE AND CALL 

TO VIGILANCE. "Building Peace in Africa" is strong and meaningful, events that have taken 

place in Ivory Coast, in Libya, and other African countries. The role of the international 

community and the impact of their decisions via the Security Council - some youths are pledging 

that those decisions should be driven to solve urgent crises like the food crisis in the Horn of 

Africa, employment and education reforms, the support to the local agriculture and 

industrialization, support to local projects. This is a major challenge. I do not know how you feel, 

but every time I come across the term "peace-building", I am confronted with ambivalent 

feelings and I am sure there some more like me. 
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"Building Peace" is not simple apprehension, given the increasing complexity of all violent 

conflicts encountered in the world, especially if you look at the African continent in recent times. 

Develop instruments for sustainable peace; it's not as easy as building a house - make a plan, 

pool resources and equipment to do it. This is to lay a foundation and then put stones, one above 

the other, until the house is completed and reassurance that it is solid so that it remains a safe 

space for a long time. It is for this purpose provide a bit of TLC from time to time, but above all, 

ensure good building before proceeding with renovation. The issue of peace, is it not too serious 

to say that we can simply "build"? For as the wise men have often said, "war and insecurity do 

not choose a camp when they set up" it is a long process.  

“We will not change the world in a peaceful place from one day to another, but each 

activity carried out by us or by young members of our network can be considered as a 

stepping stone that helps to build a culture of peace, which goes far beyond the agreements 

and declarations of intent. A culture of peace, as defined by the United Nations (UN) "is a set 

of values, attitudes, behaviors and ways of life that reject violence and prevent conflicts by 

tackling root causes of problems through dialogue and negotiation among individuals, groups 

and nations." This requires new attitudes, a new sensitivity in core human rights, human dignity 

and a deep respect for nature, its infinite variety and social change especially with the great 

question of independence, social justice, equitable sharing of resources of our states. It calls for a 

sense of global responsibility and awareness of the fundamental unity of all humanity. The 

purpose of this message is to encourage dialogue between young African citizens, those groups 

and political parties that together they look in the same direction, that of peace: peace through 

dialogue, sincerity, peace by tolerance, peace through social cohesion and peace for sustainable 

development. "Young just needs to be present, as a voter and candidate, and its role must be 
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clear. For this peace to be effective, I will wish for example that African politicians give us 

guarantees, specific responses and evidence of their concern for peace, social cohesion and 

preservation of national unity. I put the challenge out of here before the election; we have in 

political parties that arise in the presidential elections, 20 deputies or alternates youth in the 

National Assembly from the 10 regions, 20 young people appointed for their skills in positions of 

responsibility. And when I say young, I mean that defined by the African Charter, those under 40 

years.  

This evidence of political-will might enable young people to make a choice, because they have 

two alternatives: one of the militia (manipulated by politicians, indecisive, fearful) and circles or 

democratic decisions (respect for the law and constitution). We must make the right choice and 

for this the government must be careful not to be the violent face of social demands by all means 

provided by law, including peaceful marches, efforts that have been made since. The young, 

including women and the girl has to fight for, as they say so, nothing is given, all is won. Why 

we do we answer that we cannot participate in politics or talk about political events? Why we are 

told we are young, and therefore we know nothing of what is done and decide for us, these 

frames of speech of ours.   For this, we want a pro-active youth, voluntary and free for the 

achievement of the Millennium Development Goals and for Africa’s industrialization. The 

choice of the street is open to all when it is not channeled, organized, supervised, and we invite 

officials to ensure that as a part of speech this is in place for peace to be effective and efficient 

among youth.  

In Cameroon, I encourage young people to register as voters, have their voting cards, track 

registrations, and listen to their voices in a political party (the party in power or in opposition). 
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The part of this is love for our country. Social cohesion, should be placed in the foreground. 

Youth is aware and must take responsibility to put aside the mind deniers. We must stand 

together and reflect together, overcoming the challenge’s of our time, begin with concrete 

actions and visible mark in the field’s of civic engagement and voluntary participation.  We, the 

youth have to impose our vision and no longer suffer the choices of others. This is our position in 

the pre-election period, but  this will be effective in post-election period as well.  

Remain united in diversity and protect our country without discrimination. This is my vision of 

the struggle of African youth.  I invite everyone, to contribute at personal level towards our own 

minds of young people interested in social change, to become builders of peace and worthy 

representatives for a true culture of peace! There is an urgent need to grow everywhere to plant 

the seed of peace in the heart of every young African to lasting peace. Cameroon Youth must 

consolidate peace and national unity by making choices patriotic and volunteerism activities. 

Every human being on this planet, every man, woman and child every young person needs peace 

in terms of what is happening today.  

When people are at peace, the World and Africa will also be at Peace. The only place where it is 

possible to know is through peace being in every citizen’s heart. This message of peace is neither 

new nor old, because it has no age, satisfaction is found in all of us. Whatever the situation we 

are in, we have two choices, chaos or the peace through dialogue and non-violence. My choice is 

the last, what about yours? 
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In French 

Culture de la paix et de la non violence: Notre leitmotiv 

Il est urgent et nécessaire de cultiver partout pour semer la graine de la paix dans le cœur de 

chaque jeune  AFRICAIN  pour une paix durable.  La jeunesse AFRICAINE  doit consolider la 

paix et l'unité nationale en faisant des choix patriotiques.  Ce n'est pas le monde, c ‘est  l'Afrique 

qui a besoin de paix, ce sont chaque être humain de cette planète, chaque homme, femme, jeune 

et enfant qui en as besoin au regard de ce qui se passe de nos jours. Lorsque les gens sont en 

paix, le monde, l’Afrique, le Cameroun le sera. Le seul endroit où il est possible de connaitre la 

paix, c'est en chaque citoyen. Ce message de paix n'est ni nouveau, ni ancien, car il n'a pas d'âge, 

la satisfaction se trouve en chacun. Quelque soit la situation dans laquelle nous sommes, nous 

avons deux choix, le chaos ou la voix pacifique par le dialogue et constant et non violent. C'est 

un cri de cœur  de la jeunesse lancé à  tous.  C’est mon cri à moi. 

JEUNESSE, CULTURE DE LA PAIX ET APPEL AU DISCERNEMENT 

"Construire la paix en AFRIQUE" sont des mots forts et significatifs et plus précisément au 

regard des événements qui ont eu cours en cote d’ivoire, en Lybie,…mais aussi la crise 

alimentaire au niveau de la corne de l’Afrique.  Il s’agit là d’un défi majeur à relever.   

Je ne sais pas comment vous le ressentez, mais à chaque fois que je suis tombée sur les termes 

«consolidation de la paix", je suis confrontée à des sentiments ambivalents. «Construire la paix" 

n'a pas cette appréhension simpliste, étant donné la complexité croissante de tous les conflits 

violents qu’on rencontre dans le monde entier, en particulier si l'on regarde le continent africain 

ces derniers temps.  Mettre en place les instruments d’une paix durable, ce n'est pas aussi facile 

que construire une maison - faire un plan, mettre des ressources et du matériel pour y arriver.  Il 
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s’agit ici de poser une fondation, puis mettre des pierres, l’une au-dessus de l'autre, jusqu'à ce 

que la maison soit terminée et se rassurer qu’elle est solide afin qu’elle  demeure un abri sûr pour 

une longue durée. Il faut à cet effet prévoir un peu de rénovation de temps en temps, mais avant 

tout, assurer une bonne construction avant de procéder à ladite rénovation.  

La question de paix n’est-elle pas trop sérieuse pour dire que nous pourrions simplement la 

«construire»? Car, comme l’ont souvent dit les sages : « la guerre et l’insécurité ne choisissent 

pas un camp quand elles  s’installent », c’est un processus long ». Nous ne changerons pas le 

monde dans un endroit paisible d'un jour à l'autre, mais chaque activité réalisée par nos soins ou 

par des membres de notre réseau jeune peut être considérée comme une pierre qui contribue à 

l'édification d'une culture de la paix, qui va bien au-delà des accords et déclarations d’intentions. 

Une culture de la paix, telle que définie par l'Organisation des Nations Unies (ONU) "est un 

ensemble de valeurs, d’attitudes, de comportements et de modes de vie qui rejettent la violence 

et préviennent les conflits en s'attaquant à leurs causes profondes de problèmes par le dialogue et 

la négociation entre individus, groupes et nations ". Cela exige de nouvelles attitudes, une 

nouvelle sensibilité impérieuse en matière de droits de l'homme, de dignité humaine et d’un 

profond respect pour la nature, son infinie variété et une mutation sociale surtout avec la grande 

question de l’indépendance, de la justice sociale, du partage équitable des ressources de nos 

Etats. Il appelle à un sens de responsabilité globale et une prise de conscience de l'unité 

fondamentale de toute l'humanité. 

L’objectif de ce message est de favoriser le dialogue entre les jeunes citoyens AFRICAINS, ceux 

des groupements et partis politiques pour qu’ensemble ils regardent dans la même direction, celle 

de la paix : la paix par le dialogue, la sincérité, la paix par la tolérance, la paix par la cohésion 

sociale et la paix pour le développement durable ». 
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Le jeune doit juste être présent, comme électeur et candidat, et son rôle doit être clair. Pour que 

cette paix soit effective, je souhaiterai par exemple que les politiciens AFRICAINS  nous 

donnent des garanties, des réponses concrètes et des preuves de leur soucis de paix, de cohésion 

sociale et de préservation de l'unité nationale. Je les mets au défi que d'ici avant les élections, 

nous ayons dans les partis politiques qui se présenteront aux présidentielles, 20 députés ou 

suppléants jeunes à l’Assemblée Nationale issus des 10 régions, 20 jeunes nommés pour leurs 

compétences à des postes de responsabilité. 

 Et quand je parle de jeunes, je parle de celle définie par la charte africaine, ceux de moins de 40 

ans. Ces preuves du politique vont permettre aux jeunes de faire un choix, car, ils en ont deux : 

celui de la milice (manipulé par les politiciens, indécis, apeuré) et celui des cercles de décisions 

ou démocratiques (respect des lois  et de la constitution). 

Il faut faire le bon choix et pour cela, le gouvernement doit veiller à ne pas être violent face aux 

revendications sociales par tous les moyens prévus par la loi,  y compris par des marches 

pacifiques, des efforts sont déjà faits depuis.  

Le jeune, y compris la femme et la jeune fille, doit se battre ; car, comme on le dit si bien, rien 

n’est donné, tout se conquiert. Pourquoi nous réponds-t-on que nous ne pouvons pas faire de la 

politique ou parler de faits politiques ? pourquoi nous dit-on que nous sommes jeunes, et que par 

conséquent, nous ne savons rien de ce qui se fait et se décide pour nous, ces cadres d’expression 

sont les nôtres. 

 Pour cela, nous voulons une jeunesse pro active, volontaire et libre en vue de l’atteinte des 

objectifs du millénaire pour le développement et que l’Afrique s’industrialise. Le choix de la rue 

est ouvert à tous lorsqu’il n’est pas canalisé, organisé, encadré ; nous invitons donc les 
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responsables à veiller à ce qu’un cadre d’expression soit mis en place pour que cette paix soit 

effective et efficiente en milieu jeune. 

Au Cameroun j’invite les jeunes a s’inscrire sur les listes électorales, avoir leur carte d'électeur, 

faire le suivi de leur inscription, faire écouter leur voix dans un parti politique (parti au pouvoir 

ou au sein de l’opposition). Ceci participe de cet amour pour notre pays. 

 La cohésion sociale au Cameroun et en Afrique  doit être placée au premier plan. La jeunesse en 

est consciente et  doit prendre ses responsabilités pour mettre de côté les esprits négationnistes. 

Nous devons rester unis et  réfléchir ensemble, surmonter le défi de notre temps, entamons des 

actions concrètes et visibles, marquons le terrain par notre engagement citoyen et volontaire. 

 Nous, jeunes devons imposer notre vision et ne plus subir le choix des autres. Telle est notre 

posture en cette période pré électorale mais elle le sera davantage en période post électorale. 

Restons unis dans la diversité et protégeons notre pays, sans discrimination aucune. C’est ma 

vision du combat du jeune africain. 

Je nous invite donc à entamer un travail personnel au sein de vos propres esprits  de jeunes 

désireux de changement social, afin de devenir des bâtisseurs de la paix et des représentants 

dignes pour une véritable culture de la paix! Il est urgent et nécessaire de cultiver partout pour 

semer la graine de la paix dans le cœur de chaque jeune  camerounais pour une paix durable.  La 

jeunesse camerounaise doit consolider la paix et l'unité nationale en faisant des choix 

patriotiques.  Ce n'est pas le monde ou du moins l'Afrique qui a besoin de paix, c’est chaque être 

humain de cette planète, chaque homme, chaque femme, chaque jeune et chaque enfant qui en as 

besoin au regard de ce qui se passe de nos jours.  

Lorsque les gens sont en paix, le monde, l'Afrique, le Cameroun l’est également. Le seul endroit 

où il est possible de connaître cette paix est en chaque citoyen. Ce message de paix n'est ni 
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nouveau, ni ancien, car il n'a pas d'âge, la satisfaction se trouve en chacun de nous. Quelque soit 

la situation dans laquelle nous sommes, nous avons deux choix, le chaos ou la voix pacifique par 

le dialogue constant et non violent.  Mon choix est le dernier, qu’en est -il du tien ? C'est un cri 

de cœur de la jeunesse lancé à  tous.  

Profile : TAMOIFO NKOM Marie 

Spokesperson for the African youths and Diaspora/ Bamako 2005, President of AJVC, 

Cameroon (2006 – 2012), Regional Coordinator of the Regional Central Africa youth forest 

Network (2008 – 2011), Facilitator of the National Environmental Youth network in Cameroon 

and peace network in the sub region. Marie is the coordinator of the Youth regional network on 

Forests for Central Africa (for Congo, RDC, Chad, RCA, Equatorial Guinea, Gabon, Sao tome 

and Principe, Rwanda, Burundi, and Cameroon) and she coordinate’s the focal points of all of 

this countries and national network since 2008.  

She has organized the United Nations Environment Youth Program on Sustainable Consumption 

Campaign in Cameroon under the auspices of UNEP Youth Advisory Council Associate Advisor 

for Africa in collaboration with the German Development Corporation (GTZ), the Ministry of 

Environment and Forestry (MINEF). 

In 2005 she was been designated spokesperson for MDGS/ 2015 UNDP campaign for 

Cameroon. In August 2005 she was one of the laureates of the King Mohammed IV Award on 

Youth Led Projects on the MDGS. 

In 2010, she was one of leaders representing Cameroun, participating in the President Obama’s 

Africa Forum with Young African Leaders. 

 


